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Inngangur
I lok jalimanadar 2004 voru menn & gongu vid Vestdalsvatn & Vestdalsheidi milli

Seydisfjardar og Heérads. Komu peir fram & forna skartgripi og tilkynntu fundinn til
Fornleifaverndar rikisins. [ framhaldinu for fram nokkurra daga rannsokn & stadnum
og komu pa i 1jés fleiri skartgripir en auk pess fundust tennur og adrar beinaleifar ar
mannsbeinagrind i hellisskata. Ad beidni Fornleifaverndar rikisins var gerd

beinafraedileg rannsokn & beinunum og fylgja nidurstodurnar i eftirfarandi skyrslu.

Adferdafraedi
Ymsa paetti ma greina & beinum ss. lifaldur og kyn einstaklingsins, likamshad og

kynpétt. Einnig eru skrad ymis malanleg (metric) og dmalanleg (medfaedd) einkenni
& beinunum sem geta gefid ymsar upplysingar um einstaklinginn. Auk pess eru skradir
peir pettir sem benda til hverskyns aldurs- eda sjukdomatengdra breytinga &
beinunum. Arangur beinagreiningar er pé mijog hadur pvi hvernig beinin hafa

vardveist og hversu morg bein eru enn til stadar.

Vardveisla
G0d vardveisla beina er undirstada beinagreiningar og er vardveislunni skipt nidur i
fimm flokka.

e 1: >90% af beinagrindinni til stadar

e 2: 75-90% af beinagrindinni til stadar
e 3: 50-75% af beinagrindinni til stadar
e 4: 35-50% af beinagrindinni til stadar
e 5: <30% af beinagrindinni til stadar
Einungis faein bein hafa vardveist af beinagrindinni og eru pau mjdg illa farin nema
tennurnar sem voru nokkud heillegar. Ekkert beinanna var heilt og pau voru mjog
vedrud, flogubeinid (ysta lag beinanna) var flagnad af og beinin almennt mjdg
upplitud. Beinagrindin telst pvi i vardveisluflokki 5 eda undir 30% beinagrindarinnar

varoveitt.



Pau bein sem greind voru:

Midhlutar ar haegra og vinstra upphandleggsbeini (humerus).

Brot af haegra og vinstra sveifarbeini (radius).

Brot af heaegri 6In (ulna).

Nokkur brot ar hofudbeinum; brot af hnakkabeini (os occipitale), hluti vinstra
gagnaugabeins (temporal), 4 brot af fleygbeini (os sphenoidale), 3 brot af
hvirfilbeinum (os parietale) auk 3 dgreinanlegra héfudkupubrota.

Brot af haegri axlarhyrnu (acromion).

Tvo rifbein vinstri hlidar (hlutar) 10 rifbeinabrot (costae).

Auk pess voru allar tennur ur efri og nedri gémi utan augntannar i nedra gémi

haegra megin.”

Beinaleifarnar sem fundust & Vestdalsheidinni. Ljosm. GZ

Beinagreining

Aldur

par sem tennur voru nokkud heillegar var haegt ad asetla aldur einstaklingsins ut fra

peim. Lifaldur er metinn Gt fra eydingu tannflata og er almennt nokkud g6d adferd vio

* SU tonn mun hafa fundist seinna pegar farin var onnur ferd & sveedis.



greiningu 4 lifaldri. Hinsvegar ber ad taka aldurgreiningunni med fyrirvara par sem ad
6orum aldursgreiningaratrioum verdur ekki komid vid verdur ad gefa aldurinn upp
med nokkrum vikmorkum. Aldur er metinn Gt fra yfirbordseydingu jaxla og voru
dalitil eyding a fyrsta jaxli i badi efri og nedri gémi og litilshattar eyding & jaxli
nimer tvo i efra gémi haegra megin. Sé midad vid aldursgreiningaradferd Miles' er
um ad reda tennur ar ungri manneskju, um 18 ara ad aldri. Aldursgreiningaradferd

Brothwells® gefur til kynna ad um sé ad rada einstakling fra 17-25 4ra aldurs.

Maxilla

Mandible

Allar tennurnar héfou vardveist vel. Ljésm. GZ

Hinsvegar ber ad geta pess ad stundum virdast tennur i islenskum beinaséfnum ekki
eins eyddar og peim beinaséfnum sem ofangreindar adferdir mida vid. pvi kann ad
vera ad aldur einstaklingsins sé eilitid harra en pessar t6lur benda til.> P6 eru

tennurnar pad heilar ad haegt er ad astla ad liklegur aldur sé milli 20-30 éara.

! Simon Mays: The Archaeology of human bones. London. 1998, bls. 61.
? D.R. Brothwell: Digging up bones. New York, 1994, bls. 72. i
® Hildur Gestsdottir: The Palaeopathology of Iceland. Preliminary report 2003. FSI, 2004, bls. 6.



P4 svo ad slit veeri almennt litid & ténnunumm voru framtennur i efri og nedri gémi
nokkud slitnar auk pess sem framtennur efri goms voru dokkar & lit. Slikt kann ad
tengjast einhverjum ath6fnum eda venjum sem valda Ovenjulega miklu sliti &

afmorkudum tannflotum.*

Kyn
Beinin voru of illa vardveitt til pess ad haegt veeri ad greina kyn & peim.

Heed
Lifhaeo einstaklings er metin Gt fra malingum & leggjabeinum, einu eda fleirum.

Beinin voru of illa vardveitt til ad haegt veeri ad meela pau.

Fornmeinafraedi
Engar meinafradilegar breytingar voru synilegar a beinunum en & nokkrum tannanna

matti finna vott af tannsteini.

Nidurstoéour
Sékum pess hve beinin voru vedrud og illa farin var fatt sem hagt var ad greina &

peim med adferoum beinafraedinnar. Ekki var haegt ad dztla kyn vidkomandi en slikt
hefdi verid mjog ahugavert i tengslum vid skartgripina sem fundust med beinunum.

Aldur manneskjunnar var asetladur milli tvitugs og pritugs Gt fra sliti & tonnum.

Einungis er um ad raeda bein Ur efri hluta likamans og athyglisvert ad ekki fundust
nein bein sem hagt var ad greina til nedri hluta likamans. Leggjabein fotleggja eru
pau bein sem gjarnan vardveitast best og pvi er 6liklegt ad pau hafi eydst algerlega a
medan ad gljupari bein eins og rifbein eru vardveitt. betta kann ad skyrast af pvi ad
beinum nedri hlutans hafi skolad i burtu eda pau vedrast par sem ad pau hafa legid

Ovarin utan vid skdtann sem beinin fundust i.

* D.R. Brothwell: Digging up bones. New York, 1994 , bls. 71.
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