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Inngangur 

Smárit þetta varð til vegna eftirspurnar um ítarefni með fræðslu um 

gamla byggingarhætti. Hér er bent  á nokkur dæmi um mismunandi 

byggingar og drepið á helstu afbrigði grinda- og þakgerða og veggja-

hleðslu. Farið er um víðan völl í efninu og  í tíma og rúmi. Fyrst er 

fjallað almennt um húsagerðir og svo hvert afbrigði fyrir sig.  Einkum 

er horft til burðarvirkis (húsgrinda og þakviða) í búpeningshúsum. 

Hafa skal í huga að hér er gróflega stiklað á milli húsagerða í þeim 

tilgangi að gefa hugmynd um fjöl breyti leika byggingararfsins.  

 

Bent er á lesefni í heimildaskrá aftast í þessari umfjöll un. Bragi Skúla-

son, trésmíðameistari, Helgi Sigurðsson, torf- og grjóthleðslumeistari 

og Bryndís Zoëga, verkefnisstjóri Fornverkaskólans, lásu textann yfir 

og þeim eru þakkaðar góðar ábendingar. Sé þess ekki getið hver er 

ljósmyndarinn er þá er myndin í eigu Byggðasafns Skagfirðinga.  
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Hvers konar byggingar voru til? 

Á þeim tíma sem Ísland var numið  byggðu menn margskonar mann-

virk i. Í því sambandi má nefna timburhús, steinhús, torfhús og jarð-

hýsi. Einhverjir húsviðir voru heimafengnir en sennilega voru þeir 

flestir innflutt ir, eða bárust til landsins sem rekaviður á fjörur . Grindur 

húsa, burðarvirkin, skiptu máli um endingu þeirra. Einnig aðstæður 

og veðurfar. Timbur hús af mörgum gerðum hafa verið byggð í 

landinu frá landnámi til nú tíma. Helstu stílbrigði tréverksins bera nöfn 

eins og stafverk, stólpaverk, stokkaverk, bolverk og bind ingsverk. 

Hér eru helstu einkenni þeirra kynnt. Timburhús voru oft klædd torf -

veggjum og torfþaki og er þá talað um t orfhús, til að greiningar frá 

öðrum timburhúsum. Í sumum tilvikum létu menn duga einfalda 

burðargrind fyrir þak , til að spara timbrið, og notuð u eingöngu torf 

og grjót í veggi og þak. 

Á fimmta tug húsa eru friðlýst sem fulltrúar fornra húsagerða.
1
 Átta af 

þeim eru í Skagafirði. Þessi hús verða hér nýtt sem efniviður til að fá 

innsýn í byggingararfinn, ásamt fjölda annarra gamalla bygginga.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auðunarstofa hin nýja á Hólum í Hjaltadal á að vitna um norska byggingar-

tækni á 14. öld. Húsið stendur á hlöðnum kjall ara úr tilhöggnum steini, sem 

límdur er með steinlími. Húsendinn nær á myndinni er stafverk en endinn 

fjær eru úr bolverki, sem er allt öðru vísi byggingarlag. Báðar gerðirnar voru 

algengar á miðöldum. Torf er á þaki. Ljósm. Jóhann Zoëga. 

                                                           
1
 Sjá húsasafn á heimasíðu Þjóðminjasafns Íslands. 
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Stólpaverk og stafverk 

Stafverki má gróflega skipta í þrjú stig eftir aldri og útfærslum. Eitt var 

hið svokallað stólpaþil. Veggurinn var myndaður úr stólpum, hálfbol-

um sem voru sporað-

ir saman og grafnir í 

jörðu eða að stólpa-

endarnir voru reknir  

ofan í möl. Syllur 

voru felldar ofan á 

stólpana og læstar 

saman á hornum. 

Þessi tækni var þekkt 

um alla norðanverða 

Evrópu á landnáms-

tíma Íslands. 

 

 

Teikn. úr bók Håkon 

Christie, bls. 13. 

Annað stig stafverksins varð algengt á 9. til 11. öld  um alla norð an-

verða Evrópu. Það hefur verið kallað stólpahús og var með niður -

grafna hornstólpa
2
, sem það stóð á. Aurstokkar

3
 voru sporaðir í 

stólpana og þiljur  lagðar lóð rétt á milli þeirr a. Stoðarholur voru 

fylltar með  grjóti.  Púkkað var undir aurstokkinn væri hann ekki á 

lofti.  Sylla var felld ofan á stólpa og þil og þau þannig læst saman. 

Sama mynd blasti við að utan sem innan. Þetta var mun sterkari 

bygging heldur en stólpaþilið. Stólpahús voru algeng um norðvestan-

verða Evrópu á 12. öld. 

 

Mörg hús af þessari gerð voru varin með torfveggjum á vindasömum 

svæðum til þess að skýla þeim, vindþétta og einangra. Þriðja staf-

verksgerðin er þannig að hornstafirnir (hornstoðirnar)  eru ekki niður-

grafnir heldur standa þeir á stoðarsteinum og undir aurstokkana eru 

lagðir steinar. 

                                                           
2
 Einnig kallaðir hornstoðir eða hornstafir.  

3
 Undirstrikuð orð eru útskýrð í orðskýringum aftast. 
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Meiri en minni líkur  

eru á að þær bygg-

ingar hafi verið með 

torf veggjum og torf -

þaki til að verja þær 

og betra var að staga 

þau niður til að verja 

þau fyrir  veðri og 

vindum. 

 

 

 

 

Teikn. úr bók Håkon 

Christie, bls. 14. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Í þessu þversniði sést hvernig bekkir eru lagðir frá aurstokk (neðri syllu) og 

hvernig stafverksþilið er sporað í syllu og aurstokk (efri og neðri syllu). Þakið 

er sperruþak. Teikn. úr bók Håkon Christie, bls. 54. 
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Hér er sama gerð stafverksins. Borð liggja lóðrétt á milli stafa, sporuð í aur-

stokk og syllu, sem eru sporuð í stafina. Þessi stafverksgerð var notuð fram 

um 1800. Teikning úr bók Håkon Christie, bls. 54. 

Bæjardyrnar (húsið) á Reynistað voru byggðar 1758-9. Þær eru góður 

vitnisburður um það afbrigði stafverksins sem hvarf fyrir bindings-

verki á 19. öld. Sjá má báðar gerðirnar á bæjardyrahúsinu því þil 

(slagþil) á stöfnum hússins eru af bindingsverksgerð. Um 1830 var Jón 

Samsonarson, sem byggði Víðimýrarkirkju  1834, fenginn að Reyni-

stað til að laga þar hús og má vel vera að austurþilið sé hans verk. Þil 

á vesturstafni var hins vegar samið á húsið árið 1999 með austurþilið 

að fyrir mynd. Í Skagafirði standa tvö önnur hús af stafverksgerð. Það 

eru bæjardyrahúsið á Stóru-Ökrum í Blöndu hlíð og Grafarkirkja á 

Höfða strönd sem er að stofni til talin vera frá 17. öld . Á Stóru-Ökrum 

stendur hluti úr stórum torf bæ sem stóð þar til 1937. Í bæjardyrum 
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og göngum eru leifar stafverks frá 18. öld. Við hlið  bæjardyranna 

stendur fyrrum þinghús Akrahrepps, sem byggt var um miðja 19. öld 

af bindingsverki. Á báðum húsunum eru langbönd lögð á þaksperrur 

og reisifjöl á þau en þá eru borðin lögð hlið við hlið,  upp og of an, 

öfugt við skarsúð sem borðin liggja lárétt. Bæði reisifjöl og skarsúð 

voru algengar á húsum. Viðir í Akrabænum gefa til kynna hvernig 

timbur var unnið fyrir hans daga því hluti grindarviða er eldri en 

húsið sjálft og hefur verið not aður í öðr um og eldri húsum. öld . Á 

sama tíma og stafverkshúsin voru byggð á Íslandi og annars staðar á 

Norðurlönd um var önnur gerð bygginga jafn algeng. Það voru 

stokkabyggðu bjálkahúsin. Hægt er að sjá þessi byggingarafbrigði í 

sömu byggingunni í Auðunarstofu hinni nýju  á Hólum í Hjaltadal. 

Auðunarstofa er smíðuð í tveimur stílbrigðum, stafverki og stokkaverki. Fjær 

á myndinni er stafverk. Þiljur standa lóð rétt á milli stafa. Nær er stokkaverk, 

þar sem stokkarnir liggja lárétt í veggnum, hver ofan á öðr um. Mörg af brigði 

eru til af stokka- og stafverki. 

Næfur (birkibörkur) er undir 

torf inu á þakinu. 

 

Neðst í vegg bæjardyranna á 

Reynistað er þurrt grjót . Stoð 

(stafur) stendur á stoðarsteini 

t.h. Aurstokkurinn (neðri syllan) 

er á lofti . Endar borðanna, sem 

mynda þil ið, eru sporuð í hann.  
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Líkan þetta er af stokka-

byggðu húsi, svipaðrar 

gerðar og annar helm-

ingur Auðunarstofu. Lík-

anið var á sýningunni 

ăStav og laftò, sem sett 

var upp í tilefni af upp -

setningu Auðunarstofu 

árið 2000 . Sýningin fjall -

aði um norsk-íslenskan 

byggingararf og kom frá 

Hardanger folkemuseum 

og Handverksregisteret í Maihaugen árið 2000. Byggðasafn Skagfirðinga setti 

sýninguna upp í Safnahúsinu á Sauðárkróki árið 2002. 

Bolverk, stokkaverk 

Stokkabyggð hús voru sennilega innleidd á Norð urlöndum í kring um 

árið 1000.
4
 Stokkabyggð hús voru byggð á Íslandi fram á 18. öld og 

standa nokkur þeirra enn. Dæmi um þau er Pakkhúsið á Hofsósi, sem 

er frá einokunartíma danskra kaupmanna, reist 1772/7. Aðferðin felst 

í því að bjálkar (stokkar) eru lagðir hver of an á annan og eru læstir 

saman á hornum þar 

til  þeir mynda traust-

an vegg. Í bolverki 

eru bolirnir (stokk -

arnir) sporaðir í horn -

stoðir, eins og teikn-

ingin sýnir. Þegar full-

ri vegghæð er náð eru 

sperrur og bitar fest 

ofan á. Nákvæmni 

við samsetningu bjálk-

anna er mikilvæg.  

 

 

 

Teikningin er úr bók 

Håkon Cristie, bls. 14.   

                                                           
4
 Ekki er vitað hvenær bjálkahústæknin var notuð fyrst en grafhýsi frá lokum 

níundu aldar þar sem Gauksstaðaskipið lá var stokkabyggt. Elstu merki sem 

fundist hafa um stokkabyggð bjálkahús eru frá Þýskalandi.  
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Vel samsettur bjálkaveggur var vatns- og vindheldur og vel hitaein-

angrandi. Bjálkavegg var hægt að þétta þannig að húsin voru laus við 

meindýr eins og rott ur og mýs. Tæknin þróaðist hratt frá árþúsunda-

mótum 1000 til flók inna margra hæða bygginga á nokkur hundruð 

árum. Á sama tíma þróuðust flókn ar stafverksbyggingar, eins og 

norsku stafverkskirkjurnar vitna um. Tækni beggja stílbrigða náði há-

marki á miðöldum. 

Bygging efnisfrekra 

bjálkahúsa hvarf á Ís-

landi á 19. öld. Í No -

regi hélst þessi húsa-

gerð fram undir 

1940. Stokkabyggð 

bjálkahús eru enn al-

geng á Norður lönd-

um, í Eystrasaltslönd-

unum og Rússlandi, í 

Ameríku og Asíu. 

Teikning úr bók Håkon  

Cristie, bls. 16.  

  

Til vinstri er Víkingaskálinn í Hage í Svíþjóð (Ljósm. Katrín Gunnarsdóttir) . 

Hann á að vera dæmi um stokkabyggt hús af gamalli norrænni gerð. Til 

hægri er Pakkhúsið á Hofsósi frá 18. öld. Þakið er klætt skarsúð, þar sem 

hvert borð liggur á annars brún. Þessi þakgerð var oft notuð á íbúðarhús og 

tyrft yfir . Borðin liggja langsum á þaksperrunum og skarast þannig að lítil  

hætta er á að þakið leki. 
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Bindingsverk 

Svokallað bindingsverk er yngri gerð húsgrinda en stafverk og stokka-

verk. Það náði hratt útbreiðslu og var orðið algeng húsgrindargerð í 

suðvesturhluta Noregs um 1700.
5
  

Stoðir bind ingsverksins 

standa lóðrétt líkt og í 

stafverki. Í bindings-

verki er styttra bil á 

milli þeirra. Í stað þess 

að stífa grindina með 

þilj um, eins og í staf-

verkinu, er grindin 

klædd, þ.e. þiljuð bæði 

utan og innan. Bind-

ingsverkið kom til Ís -

lands og Noregs um 

Danmörku frá Þýska-

landi og Bretlandi. 

 
  

Teikningin er úr bók 

Håkon Cristie, bls. 13. 

 

Á húsum sem byggð eru upp af bindingsverki er grindin klædd þann-

ig að hún nánast hverfur. Bindingsverksgrind er styrkt með skáslám 

og lausholtum (þverslám) á milli stoða eins og sést á teikningunni. 

Stundum var múrsteinum hlaðið í grindina milli  stoða til þétt ingar. Ef 

húsið var ekki klætt sást grindin. Slík útfærsla sést víða á gömlum hús-

um í ýmsum löndum Evrópu. Stundum var grjóti, sem lagt var í múr, 

hlaðið í húsgrindina. Einnig var grindin stundum þétt með timburaf -

göngum, hefilspón, reiðing og mosa. Flest timburhús og torf bæir í 

Skagafirði, þar á meðal Sjávarborgarkirkja, Víðimýrarkirkja, Nýi -Bær 

á Hólum, Gilsstofan og Áshúsið, sem standa við Glaumbæ, eru bind-

ingsverkshús. Í gamla bænum í Glaumbæ er hægt að sjá nokkrar út-

færslur bindingsverksgrinda, sem bæði eru flóknar og einfaldar, og sjá 

má tappaðar, læstar og sporaðar samsetningar.  

 

Á næstu blaðsíðum eru sýnd nokkur dæmi um þær. Bæjarhúsin í 

Glaumbæ eru öll byggð upp af bindingsverki og eru öll  með sperru-

þökum, nema bæjargöngin, þar sem árefti (raftastubbar) er lagt á ása. 

                                                           
5
 Atle Ove Martinussen og Ågot Gammersvik (2000). Sýningartexti fyrir: Stav 

og laft, um norsk-íslenskar byggingar. 
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Á öðrum húsum eru sperrukjálk-

ar sem tengdir eru saman með 

langböndum og reisifjöl felld á 

þau eða að árefti er lagt á rafta.   

Myndin sýnir samsetningu grindar 

og þakviða í Litlabúri í Glaumbæ. 1) 

stoð, 2) sylla, 3) biti, 4) sperra. 

Stoðirnar eru tappaðar upp í sylluna 

þannig að höggvið er spor í hana 

sem fellur ofan á úrsagaðan tappa á 

stoðarendanum. Bitinn, sem liggur 

þvert á húsið, er tappaður ofan á 

sylluna og sperran er felld í spor 

ofan í bit ann. Stoðir standa á stoðar-

steinum. Húsið er óþiljað . 

 

Í hlóðaeldhúsinu í Glaumbæ er 

önnur út gáfa. 1) stoð, 2) biti og 3) 

sperra. Þau eru töppuð og negld  

saman, 4) syllan er felld á stoðina og 

bit inn ofan á hana og nær hann 

útfyrir sylluna, 5) hér sést neðsta 

langbandið neglt á sperruna. Eldhús-

ið er óþiljað  eins og búrið.  

 

 

Stundum liggja bitarnir ekki á 

syllunum en eru sporaðir í sperru-

kjálkana eins og á myndinni og heita 

þá skammbitar. Mynd in sýnir hluta 

af grind í Norður búri. 1) stoð, 2)  

sylla 3) sperra, 4) skammbiti . Sperr-

an er töppuð ofan á sylluna. Stund-

um var sett spor í skammbitann og 

neglt með trétappa eins og rauða 

línan sýnir. Það er tryggari samsetn-

ing. Húsið er óþiljað, nema á gafl-

vegg gegnt dyrum, þar er þil með 

diskarekka og áfelldu búrborði.  

 

Í öllum húsunum standa stoðir á 

stoðarsteinum.  
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Í grind baðstofunnar í Glaumbæ má sjá fjórðu útfærsluna. 1) stoðir, 2) sylla, 

3) sperra, 4) skammbiti, 5) falskur bitaendi, 6) stafur, 7) slá. Samskeyti eru öll 

töppuð saman. Skammbiti er sporaður í sperruna. Stoðir eru tappaðar ofan í 

fót stykki, sem stendur á steinum. Húsið er allt þiljað.   

 

Myndin sýnir bindings-

verksgrind í húsi á 

Unastöðum í Kolbeins-

dal. Við irnir  komu til -

höggnir og merktir til 

landsins frá Noregi um 

1930. Hér er biti spor-

aður í stoð og skástífa 

töppuð  í bitann. 

Grindin er þiljuð að 

utan, en búið er að 

fjarlægja panelinn af 

innveggjum.     
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Torfbæirnir breyttust talsvert í tímans rás og voru notaðir mislengi 

eftir landshlutum. Sennilega fór það mest eftir veðurfarslegum að-

stæðum. Í Skagafirði var búið í torf bæjum fram á miðja 20. öld o g 

lengur í einstaka bæjum, eða fram á 9. áratug 20. aldar (Skarðsá). 

 

Hús frá gamalli tíð sem eingöngu eru hlaðin úr grjóti eru ekki mörg í 

Skagafirði. Besti fulltrúi þeirra er Hóladómkirkja sem var byggð á ár-

unum 1757-63. Veggir hennar eru hlaðnir úr til höggnu rauðu bergi úr 

Rauðuskriðu í Hólabyrðu ofan við Hólastað. Þakvið ir í kirkjunni, sem 

eru gríðarmiklir og sverir, voru inn flutt ir.  

 

Þök og einfaldar húsgrindur 

Þótt hér sé ekki fjallað með nákvæmni um allar gerðir þakviða þá 

skiptir máli að þekkja helstu gerðir þeirra. Skrif Harðar Ágústssonar: 

Íslensk byggingararfleifð. Ágrip af húsagerðarsögu 1750-1940, I og II, 

sem Húsafriðunarnefnd ríkisins gaf út 1998 eru grunnlesefni fyrir þá 

sem vilja fræðast um gamla byggingarhætti. Húsgrindateikningarnar á 

næstu blaðsíðum eru úr þeirri bók .  

Myndin sýnir einása þak og torf-

vegg á hluta ganganna í Glaumbæ 

þar sem sylla liggja á stubb sem 

stendur á fjalarbút í veggnum. Of -

an á henni liggja bitar (vaglar) sem 

mænisásinn liggur á. Göngin eru 

það mjó að veggirnir þola burð -

inn. Erfitt er að finna gott hleðslu -

grjót í Glaumbæjarlandi. Hins veg-

ar var og er afar góð torfrista þar, 

sem stýrir því sennilega hve lítið er 

af grjóti í veggjum bæjarins. Grjót-

ið var notað aftur og aftur og  

sumt af þeim steinum sem enn má 

sjá í veggjum bæjarins hafa verið 

sennilega verið notaðir öld eftir 

öld. Þegar torfveggir voru rifnir 

var grjótið hirt til hleðslu ann ars-

staðar en uppmyld að torfið var 

ritið í sundu og sléttað úr því, 

nema það væri nothæft sem fyll-

ing í nýja veggi. 
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Í húsgrindinni til vinstri eru bitar lagðir þversum á mill i veggja og dvergur 

settur á miðjan bitann undir mænisás. Raftar voru lagðir af mænisásnum út á 

veggina. Grjóthellubrot vo ru oft sett ofan á vegg, undir rafta og bitaenda. Til 

hægri er flóknari samsetning þríásaþaks þar sem bitar eru sporaðir á stoðir . 

Ofan á þeim standa dvergar. Árefti er lagt á milli ása og syllu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mismunurinn á þess-

um tveimur er sá að á 

efra húsinu, sem gæti 

verið heyhlaða, eru 

stoðir undir mænisás 

og raftar liggja af 

honum út á veggina. 

Neðra húsið er tvíása 

fjárhús, og er gleiðari 

bygging. Stoðir standa 

hlið við hlið  undir ás-

um og vaglar eru 

lagðir á milli. Raftar 

eru lagðir af ásum á 

veggi á sama hátt og 

á einsása húsinu. Hér 

sest hvernig raftar eru 

lagðir yfir tóftar dyr.  
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Teikningin sýnir þríásaþak, sömu gerðar og er á myndinni fyrir neðan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Þríásaþak heyhlöðu að Núpsstað. Samskonar þak eins og á teikningunni. 

Dvergar standa á vöglum, undir mænisás. Stoðir standa undir hliðarásum.  

 




































